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CТАН СТОМАТОЛОГІЧНОГО ЗДОРОВ’Я  У 

ТЮТЮНОЗАЛЕЖНИХ ПАЦІЄНТІВ

ПОЛТАВСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ
КАФЕДРА ТЕРАПЕВТИЧНОЇ СТОМАТОЛОГІЇ



КУРІННЯ

Вдихання диму речовин, переважно рослинного походження 
(тютюн, гашиш, маріхуана, опіум, крек...), що тліють у потоках 

повітря, що вдихається

Мета - насичення організму активними речовинами, що містяться в 
них, шляхом їх сублімації і подальшого всмоктування в легенях і 

дихальних шляхах



Вид побутової наркоманії, найпоширеніша форма якої –
нікотинізм

КУРІННЯ

36 % населення 18-65 років України – курці

(у Європейскому Союзі – 28,6 %)

Мужчин, которые ежедневно курят, - 80 % среди всех 

курящих  

Всего в Украине курят более 58 % мужчин и 17 % женщин
(в Европейском регионе ВОЗ – 40 % мужчин и 18,2 % женщин)

Чоловіків, які щоденно палять, - 80 % серед усіх курців

Всього в Україні курять понад 58 % чоловіків та 17 % жінок
(у Європейскому регіоні ВООЗ – 40 % чоловіків та 18,2 % жінок)



МЕТА ДОСЛІДЖЕННЯ

Оцінити стан стоматологічного здоров’я 
пацієнтів із нікотинізмом



ОБ’ЄКТИ ТА МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ

39 осіб 20-55 років, що страждають на нікотинізм та 
мають стаж паління понад 5 років

(дослідна група)

20 осіб аналогічного  віку без шкідливої звички паління 
(контрольна група)

Проведено клінічне та рентгенологічне обстеження



РЕЗУЛЬТАТИ ОБСТЕЖЕННЯ

Ураженість слизової рота, в тому числі і слизової 
альвеолярних паростків – у 100%  осіб дослідної групи

( у контрольній групі - 5% захворювання слизової рота, 78% 
хвороби тканин пародонта) 

Поширеність каріозного процесу – у 100% осіб дослідної та 
контрольної груп 

Інтенсивність (індекс КПВ) – прямо залежить
від віку та стажу паління, достовірно вища в осіб дослідної групи



ЗМІНИ У ПОРОЖНИНІ РОТА КУРЦІВ
▪ Ксеростомія
▪ Порушення смакових відчуттів
▪ Фонові та передракові ураження

слизової рота 
▪ Нікотиновий стоматит



ЗМІНИ У ПОРОЖНИНІ РОТА КУРЦІВ



ЗМІНИ У ПОРОЖНИНІ РОТА КУРЦІВ
▪ Назубні відкладення немінералізовані та мінералізовані
▪ Запально-дистрофічні зміни пародонта без скарг на кровоточивість ясен

Фото порожнини рота пацієнтки С., 29 років (стаж куріння – 9 р.)



ЗМІНИ У ПОРОЖНИНІ РОТА КУРЦІВ
▪ Назубні відкладення немінералізовані та мінералізовані
▪ Запально-дистрофічні зміни пародонта без скарг на кровоточивість ясен

Фото порожнини рота пацієнта К., 48 років (стаж куріння – 29 р.)



ЗМІНИ У ПОРОЖНИНІ РОТА КУРЦІВ

Фото та ОПТГ пацієнтки П., 30 р. (стаж паління – 6 років)



ОПТГ пацієнтки Г., 26 років (стаж куріння – 8 р.)



ОПТГ пацієнта В., 54 роки (стаж куріння – 40 р.)



Фото порожнини рота пацієнткиС., 34 р. (стаж куріння – 10 р.)



ВИСНОВКИ

1.  Поширеність каріозних уражень зубів у  тютюнозалежних пацієнтів 

складає 100%, інтенсивність достовірно вища, ніж в осіб контрольної 

групи та збільшується із віком та тривалістю куріння 

2.  Ураженість слизової рота та тканин пародонта виявлена у 100 % осіб із  

нікотинізмом

3. У структурі хвороб слизової рота превалюють хронічний катаральний 

стоматит, лейкоплакія, ксеростомія



ВИСНОВКИ

4. У тютюнозалежних осіб ураженість пародонта виявлена у 100%, тоді як в 

осіб контрольної групи – в 78%. Курці рідко скаржаться на кровоточивість 

ясен, больові відчуття в яснах. Ураження пародонта осіб із нікотинізмом

проявляються у вигляді генералізованого хронічного запально-

дистрофічного процесу  

5. Стан гігієни порожнини рота тютюнозалежних осіб незадовільний на 

відміну від задовільного осіб контрольної групи

6. Планування лікувально-профілактичної стоматологічної допомоги курцям 

повинно першочергово базуватись на лікуванні нікотинізму


